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Dent d’Orlu
Bigwall kiipeilya Etela Ranskassa

Taman jutun kautta haluan kertoa "uudesta” kiipeilykohteesta, mutta myos
rohkaista niita kiipeilijoita, jotka vield arkailevat multi-pitch kiipeilya. Yritan
samalla antaa "katta pidempaa” tietoa ja vastauksia kysymyksiin, joihin itse
tormasimme matkaa suunnitellessamme.

Olemme Leenan kanssa kiipeilleet pitkia (yli 200m:n) reitteja Itavallassa v.2005 ja
ne muistot seka fiilikset palaavat mieliin aina ajoittain. Viimevuosina olemme
kiipeilleet enimméakseen yhden kp:n sportti,- tai 2-4 kp:n multipitch reitteja l&hinna
Eteld Ranskan kallioilla.

Luettuani useita kertomuksia Bigwall kiipeilystd mm. Yosemiten upeista
puitteista, herasi ajatus olisiko Ranskassa mahdollisuus Bigwall — kiipeilyyn.
Surffasin netissa pari paivaa ja vanha sananlasku ” ei merta edemmaksi
kalaan...” osoittautui taas paikkansa pitavaksi.

Dent d’Orlu — "Orlun hammas” pulpahti esiin ja kyseltyani ranskalaisilta
kiipeilijoilta mielipiteitéd kohteesta, sain poikkeuksetta positiivisia kommentteja.
Syksylla 2008 aloimme suunnitella Orlun visiittia.

Vannoutuneena sporttikiipeilijand paatin samalla hankkia itselleni ainakin
jonkinlaiset tradikiipeilytaidot mahdollisten pitkien pulttivalien takia.

Dent d’Orlun sijainti

Dent d’Orlu (2222 m) sijaitsee Etela Ranskassa, 130 km Toulousista etelddn
Andorran suuntaan. Lahin kaupunki on Ax-Les-Termes.

Orlun "paaseina” on North-Est, jonne ajetaan Orgeix ja Orlun kylien kautta
(n.8 km D22 tieta Ax-Les-Termesista).

Sportti ja tradi linjoja

"Orlun hammas” tarjoaa 54 pitkaa reittid, joista noin puolet on pultattuja !

Reitit ovat 4 - 25 kp:n linjoja, pituudeltaan 130 — 1150 m. Reiteista useimmat ovat
padasiassa 12 -16 kp:n linjoja, pituudeltaan 400-700 m. Yhden pitchin pituus on
yleensa 35 -45 m ja se on useimmiten varustettu n.10:1l& lehtipultilla.

Standien ankkurit on varustettu 3:lla lehtipultilla, joista kahdessa on

nenarenkaat.

Reitit on tehty /uusittu padsaantoisesti 2000 — luvulla, joten pultit ovat varsin
laadukkaita.
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Kiipesimme 2 paivaa Orlun "North-Est” seinalla, tahan aurinko paistaa paivan
aikana Kkiipeilijan takaa, joten se ei haittaa nakyvyytta, mutta antaa bonusta
paivalle.

Greidit ovat paasaantoisesti 5b - 6a+ tasolla. Jos haluaa pysytella kokonaan 5:n
asteikolla, voi valita linjan, josta ensimmainen 6a tulee vasta pitchin nro. 7 tai 8
kohdalla. Jos kaipaa vield leppoisampaa linjaa 4 - 5b, I6ytyy siihenkin asteikkoon
Orlusta muutama reitti.

Kivilaji on poikkeuksellisesti graniittia, joten tradilinjojen kohdalla voi huoletta
ottaa camalotteja mukaan. Reitit ovat mielestani selkeita ja niin jalka kuin
kéasipaikatkin l16ytyvat suhteellisen nopeasti. Jalkapaikat kannattaa kuitenkin
katsoa tarkkaan, silla osassa seindmééa on pienen pientd kuivaa sammal pintaa
josta jalka lipe&a varsin helposti. Greidit eivat mielestamme olleet ainakaan
alakanttiin. Kiipesimme kahtena paivana kahta linjaa joiden max greidit olivat 6a+
ja joissain kohdin se oli jo suht pielilla listoilla menemista. Nettitopo versiossa
nama kohdat olikin nostettu plussalla ylospain.

Vaikka pulttausvali tuntui "Tapanilan seindan” verrattuna isolta ©, ei tullut
sellaista fiilista, etta taytyisi lydda kamaa avuksi. Roudasin molempina paivina
kiilasettia ja 3-4 kamua mukanani, mutta hilut ja helyt jaivat liiveihin.

Kohdat, jotka tuntuivat tiukemmilta olivatkin kiinteitd seindmékohtia, joihin ei
sitten kamaa olis voinut lyddakaan. Tata taustaa vasten traditaitojen opettelu oli
siis vahan turhaa...... no ei ne taidot hukkaan menneet.

Olen huomannut tradikiipeilyn olevan mukava lisé sportin rinnalla ja eihén sita
tieda mihin seuraavaksi suunnistaa....

Katso aina seuraava pultti ennenkuin lahdet .... ja seuraa sita liidin aikana !

Kun pulttivali on pitk&, on riski ajautua pultin ohi suuri. Nain kavi Leenalle, joka
ekana paivana liidasi 2:s osuuden. Siita tuli sitten semmoinen 8-10 m:n seikkailu
edellisesta varmistuksesta, 6a+ osuudella.

Jossakin, vaikka mielestani hyvin harvassa kohdin, on vaikea nahda seuraava
pulttia. Sita seuraava pultti I6ytyy varmasti, joten suunta, jota lahdet kiipeamaan
hahmottuu varmasti. Pultti tulee varmasti nakyviin seuraavien metrien aikan,
kunhan muistat katsoa / etsia sita!

Dent d’Orlu jakautuu 3:een sektoriin:

Sektori Reittimaara kesk.pituus kesk.greidi
Face Sud-Est 24 reittia (19 sport /5 trad) 300-800m  5b..6a

Face Sud 11 reittid (1 sport /10 trad) 700 m 5¢/D+..6a/TD
Face Est 15 reittia (6 sport /9 trad) 300-500m  5¢/D+..6a/TD

Jos kaipaa tiukempaa greidia voi valita reitteja, joissa tietyt kohdat ovat 6b+, 6c,
7a.
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Lahestyminen

Lahestyminen Face Sud seinélle kestda 50 min ja Face Est seindlle omaa
reittidan pitkin (Ascou — Lavail) n.1,5 h.

Lahestyminen oli North-Est seindlle n. 45 min ylamaki haikkausta. Tempo ekana
paivana oli ehka innostuksesta johtuen turhankin kova. Maratoonaristakin tuntui,
ettd takki oli jo tyhja seinélle paastyamme. Seuraavana paivana suoritettiin
lahestyminen rauhallisemmin ja se antoi jo huomattavasti paremman fiiliksen
koko paivalle.

Majapaikkamme oli Ax-Les-Termesissd, josta kallion parkkikselle kesti 5-10 min
autolla. Tulopaivana perjantaina kiipesimme "lamppariksi” 2 pitchia / 80 m
"Teddy Bear” —reittia, max. 6a+ . Lahestyvan sadepilven takia kuitenkin
paatimme laskeuta, vaikka tarkoitus oli kiiveta viela 1-2 pitchia.

Lauantaina herasimme ajoissa ja suunnittelimme kiipeavamme leppoisan 400
m:n linjan kokonaan. Kun tulimme kalliolle, sielld olikin jo kaksi kdysikuntaa,
joista molemmat meidan suunnittelemillamme reiteilla.... héh! ®

No ei kun seuraavalle sitten vaan, (* Alabets” 6a+ max) greidi vahan tiukempi,
mutta tahtireitti kuitenkin. Koska olimme viela siina kasityksessa, etta tradikamaa
joutuu mahdollisesti laittamaan johonkin, ja Leenalla viela edellispaivan "harhailu”
mielessa, sovittiin, ettd mina liidaan kaikki pitchit. Varmistajan vaihtamisessa,
kamojen siirtAmisessa ym. meni kuitenkin sen verran aikaa, ettéa pitchille No: 6 /
240m tultuamme kello oli jo 15.30 ja vaikka s&& mita mainioin oli jarkevinta
ruveta laskeutumaan. Tosi upea reitti ja paiva!

Korkean seinan fiiliksia

Orlun seinama sijaitsee luonnonkauniissa vuoristomaisemassa, jossa naapuri
"kukkuloiden” laet ovat n.2400-2500 m:n tasolla. Vélissa vihreana siintava
luonnonsuojelualue, jota halkoo kimaltelevana pari vuoristojokea. Tama
visualisoituu jo alkureiteilld, silla seindma alkaa laaksosta ylospain n. 500 m:n
tasolta. Aitiopaikalla koet olevasi n. 4-5 pitchin kohdalla, jolloin ei vain edessé
aukeava maisema sykayta sinua, vaan myds suhteellisen pystysuora seindméa
allasi antaa mahtavan ilmavan fiiliksen. Meidan kohdalla se viela konkretisoitui
kun viranomaisen valvontakopteri teki pari kertaa tarkastuslentoja -
alapuolellamme !

Varustus

Vaikka olemme aikaisemminkin kiivenneet multi pitch —reitteja, asettaa bigwall
kiipeaminen kuitenkin tietyn lisdmausteen myds varustepuolelle.
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Koydet: Koska yksittaisen pitchin pituus on jopa 45 — 50 m ja etéisyys
laskeutumis ankkurille saatta olla pitk&, vaati kippedminen Orlussa 90-100 m:n
koyden. Tama tarkoittaa kaytanndssa tuplakoysi ratkaisua. Kiipedminen
suhteellisen suoraa pulttilinjaa tuplakdydella tehtiin klippaamalla molemmat
koydet jatkoon samanaikaisesti — siis samalla tavalla kuin kiipedisi
sinkkukdydella. Tama oli kdysikasittelyn ja varmistajan kannalta selkeinta ja
helpointa. Kannattaa hankkia erivariset kdydet, helpompi muistaa kumpi puoli
vedetdan alas ja tradina kiivettdessa selkeampaa klipata kdydet erilleen / omille
puolilleen.

Tupla koysilla operointi meni hyvin, vaikka kayttda ei ennen matkaa keretty
harjoittelemaan. Suomessa tilaamamme kdydet eivét tulleet ajoissa vaikka
tilasimme ne 2 kk ennen matkaa ! Onneksi Ranskassa pieni kiipeilykauppa
hommasi kdydet vajaassa viikossa.

Mik& solmu kdyden paahan laskeutuessa?

Sain muutamalta expertiltd vinkin kayttda "overhand knot” —solmua, joka on
kaytanndssa "puolikas ammansolmu” ja sitten n. 1 m vapaata koytta jatkeeksi.
Tata solmua on kaytetty etenkin Englannissa vuosikymmenten ajan
tuplakoysikiipeilyn yhteydessa ilman ongelmia. Tuplakalastajan teko tuntui
tyolaalta ja siita sanottiin, etta se helposti jumiutuu. Ja onhan siina riski , tekeekd
sen aina oikein.

Arastelin kuitenkin "overhand knotin” kaytt6& ja kun verrattiin sitéa kasi-solmuun,
joka Kkiristyessaan tulee "palleromaiseksi”, aivan kuten overhand, todettiin eron
olevan milleissa. Tuntui siis turvallisemmalta kayttaa kasia, joka kulkikin
reunojen, pensaiden, halkeamien ym. yli ja lapi mainiosti.

Kaytannossa standilla koysi vedettiin alas, avattiin solmu ja pujotettiin se kahden
nenadrenkaan lapi ja kasisolmu paahan — tama kaytanto oli nopeampaa ja
helpompaa kuin pujottaa koko koysi lapi.

TARKEA LISAYS ARTIKKELIN KIRJOITUKSEN JALKEEN:

"peruskasin” ( hannat samaan suuntaan ) vetolujuus on hyvin tehtyna riittava,
mutta huonosti tehtyna / I16ysana vain 300 newtonia / 30 kg ! Tulemme itse
siirtymaan tupla overhandiin + n. 1 m vapaata hantdd. Se on useassa artikkelissa
todettu olevan "varman paalle” niin kuivana kuin markanakin.

http://www.needlesports.com/advice/abseilknots.htm
Koydet solmussa...

Kun kaytdssa on 2x60 m kdydet on hanskattavana 120 m koytta. Se tuppaa
menemaan solmuun jos ei toimi huolella, ja eihan se ihan nuottien mukaan
mennyt...

Standilta nro. 5 laskeuduttaessa kaydet keraantyivat n. 15 m alapuolella olevalle
hyllylle ja jo ennenkuin sinne paasin mulla oli sini-vihrea vyyhti purettavanani.
Siin& meni n. 15 min kdydessa roikkuen kun sita "trasselia” yritin purkaa. Tasta
opittuani kerasin seuraavalla standilla koyden (molemmat kdydet yhdessé) 3:een
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eri kieppiin ja heitin viimeisen kiepin alas tosi kauas kalliosta ja kdydet kelautuivat
natisti alas seuraavalle standille — oppia kantapaan kautta...

Naapuri linjalla laskeutui 2 nuorta kaveria suht reippaalla tahdilla
samanaikaisesti. Silla tyylilla sdastaa rutkasti aikaa, mutta edellyttaa
sinkkukoytta ja suht samanpainoisia Kiipeilijoita tai sitten itsensa kiinnittamista
slingilla toiseen kiipeilijaédn. He ilmeisesti myds kiipesivat samanaikaisesti, mutta
se on sitten ihan oma taiteen lajinsa...

Reput / Vesi / Energia:

Meilla oli kummallakin pienet 10-15 | reput joissa sisélla 1,5 -2 I:n "letku
pissapussi” vetta varten. Nestetta kului kiipeilyn aikana kummallakin n.1,5 I,
lisdksi meilla oli 1 | vettd panikéssa lahestymisnousua varten — sekin meni
kaupaksi. Mun reppuna oli versio , jossa sivussa lenkit jatkoja / kiiloja / kamuja —
varten. Oli erittdin hyva konsepti ! Energiapatukoita 4-5 kpl / henkild. Energiaa
tulis tankata nain aeorobisen liikunnan alueella n. 40-60 g/ 1-1,5h — eli
kaytannossa vajaa patukka tunnissa. Talla tahdilla ravinnon poltto pysyy hiilari
puolella - eikd rasvanpoltto puolella, joten mieliala sailyy virkeana ja voimavarat
kunnossa.

Repussa lisdksi varapaita, ohut sade/tuuli takki ja ensiapupakkaus.

Valjaat:

Pitkille kokopéaivan kestaville reiteille kannattaa satsata mukaviin ja tarpeeksi
selkaa ja takareisia tukeviin valjaisiin. Varsinkin minulla on selan kanssa hieman
ongelmia ja Petzlin Calidris antoi vaativallekin kayttajalle tayden tuen!

Leena hankki BD:n Momentumit ja oli niihin tyytyvainen.

Meidan kipeamamme raittien standit olivat osin hyllyja, joissa voi rennoisti seista
ja osa suoralla seindlla listalla seisoen, joissa valjaiden merkitys korostuu.

Viestinta:

Koysikunnan keskenainen viestinté oli jo aikaisemmilla MP-kiipeily kerroilla
sovittu : Jos ” Standi” / ” Saa kiiveta” —komennot eivat kuulu kaytetaan
vastaavissa kohdissa: "Yksi kunnon kdyden nykaisy = Standi, voit lopettaa
varmistamisen” / ” Kolme kunnon kdyden nykaisya = Saa kiveta”.

Se meni sitten siihen nykaisy viestintdan, koska KP:n pitka etaisyys, tuuli — joskin
leppoisa © ja jossakin kohdin se kopterin aani esti kuuluvuuden.

Naapuri linjalla kaytettiin fiksusti repun hihnassa pienta radiopuhelinta, jolloin
kommunikointi helpottuu ja selkeytyy merkittavasti. Taidetaan mekin hankkia
"vooki tookit” seuraavaan Reissuun.

Orlun muut kiipeily paikat:

Orlu Le Pujol:

Vain noin 200 metria ennen Dent d’Orlun Face-Est sektoria.

24 reittia, useimmat 3-6 kp:ta keskimaarainen pituus 100-180 m ja greidi 5c¢ -
6a+. Jotkut osuudet 6 c...7a.
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Suurin osa sporttireitteja. Lahestyminen tielta 20 min.

Orlu Riu Fred 7b ...8b :

Saman tien varrella, hieman ennen Dent d’Orluta oikealla puolella jokea on
kovien poikien ja tyttdjen 1-2 kp:n sporttipaikka. 18 reittia, josta 11 valmista
7b - 8b reittia korkeudeltaan 20-45 m.

Ax-Les Termes alueen muut kiipeilykohteet:

Entreserres:
Ax- Les-Termesin lahelld 23 reittid 4a-6c¢ pituudeltaan 10-45m.

Bonascre:
Ax-Les- Termesin l&helld 23 reittid 5b-7c, pituudeltaan 8...25m.

Quie de Sinsat, Aston:
Tarascon ja Ax-Les-Termesin valilla on 6 sektoria, 300 reittid, 3a-8a, 15-400 m.

Bedeilhac:
Tarasconista hieman Massatin suuntaan on 4 sektoria, 275 reittia 3c-8b+
15-250m.

Mistéa topot?

Dent d’Orlun topokirja on erittdin hyva ja suosittelen sen hankkimista !
Kirjan Nimi: "La Dent d’Orlu” hinnaltaan 20 €, 128 sivua. Sen saa Ax-Les-
Termesin kiipeilykaupasta / kirjakaupasta, molemmet ydinkeskustassa
likenneympyran kohdalla.

Tai tilaamalla:

www.desert-dulac.com

www.livre-de-montage.com

www.ffme.fr

WWW.gaia-store.com

Samoista paikoista saa myos erittain hyvan "Bedeilhac” -topokirjan, jos sinne
suuntaa matkaansa.

Nettitopo saatavana sivuilta:

http://escaladeups.free.fr/annuaire.php

Huom!
Le Pujol topoa ei ole kirjassa, vain nettiversiona, jossa myos Riu Fred,
Entreserres ja Bonascren topot ja hyvat lahestymis ja ajo-ojeet.
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Miten matkustaa ja misséd asua ?

Paras tapa on lentdd Toulouseen, josta 130 km Ax-Les-Termesiin.
Toulouseen saa edestakaiset lennot n. 300 €:lla.

Sieltd vuokrauto ja yopyminen joko:

Hotelli / apartementti Ax-Les-Termesista :

Turisti info :  www.france-voyage.com/en/

PUH : +33 5 61646805

Camping tai hyvantasoisen tuntuiset vuokramdkit Orlun alueelta :
www.campings-midi-pyrenees.com/fr/camping/726-
camping municipal d orlu.html

P: +33561643009 /+33 5 61646188

Yleisinfoa alueesta ( my6s Camping, hotellit, ym ):
www.ariege.com/orlu/index.html

Bonne Grimpee!

Markus Nyman
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